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                        E S P E R I E N Z A  P R O F E S S I O N A L E  

 
2021 – in corso PSICOLOGO CLINICO E PSICOTERAPEUTA –  

Attività libero professionale presso Studio privato (Roma) 
 
o Psicoterapie individuali 
o Psicoterapie di coppia e familiari 
o Sostegno alla genitorialità 
o Consulenze 
o Valutazioni psicodiagnostiche 
 

  

              
2018 – in corso 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      2017 – in corso 

PSICOLOGO RICERCATORE – UOC Neuropsichiatria infantile dell’Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù (Roma)  
 
o Valutazione psicodiagnostica e neuropsicologica nel protocollo di 

prevenzione del suicidio e disturbi dell’umore in regime di Day Hospital  
o Intervento clinico in situazioni strutturate e/o di emergenza. 
o Attività di ricerca scientifica attraverso la stesura e organizzazione di 

protocolli di ricerca e divulgazione dei risultati (articoli scientifici e 
presentazione in convegni e congressi).  

 
 
                                                                                                     
SOCIO FONDATORE E MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO – 
presso Associazione per Disturbi Alimentari – « La Sirena OINLUS » - Frosinone 
 
 

PSICOLOGA CLINICA – PSICOTERAPEUTA AD ORIENTAMENTO SISTEMICO-RELAZIONALE   
 

CONTATTI 

                                

   monia.trasolini@gmail.com 
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                       I S T R U Z I O N E  E  F O R M A Z I O N E  

 
 

2017 - 2022 
 
SCUOLA ROMANA DI PSICOTERAPIA FAMILIARE  
 

                             2016 -2017  
 
 

TIROCINIO POST-LAUREAM –presso la Struttura Semplice Dipartimentale 
« Disturbi del comportamento Alimentare » - ASL di Frosinone 
 

2016 - 2018               AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE PRESSO L’UNITA’ OPERATIVA 
COMPLESSA DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE– Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù di Roma 
 

  
2012 - 2015 LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E TUTELA DELLA SALUTE 

– “La Sapienza” – Università di Roma Voto: 110 e lode/110 
 

2008 - 2011 LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE DELLO 
SVILUPPO E DELLA SALUTE IN ETA’ EVOLUTIVA – “La Sapienza” Università 
di Roma 
Voto: 105/110 
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COMPETENZE PROFESSIONALI 

 
 
 
V A L U T A Z I O N E  P S I C O D I A G N O S T I C A  

 
 

  

Valutazione del rischio 
suicidario 

C-SSR - Columbia-Suicide Severity Rating Scale 

Valutazione 
psicopatologica in 
adolescenza  
(interviste) 

Diagnosi DSM:  

K-SADS - Intervista diagnostica per la valutazione dei 

disturbi psicopatologici in bambini e adolescenti 

Valutazione funzionamento adattivo:  

CGAS - Child Global Assessment Scale 

VINELAND-II  

Valutazione psicosi: 

-SIPS/SOPS (McGlashan et al., 2001) 

Valutazione umore:  

CDRS-R - Children's Depression Rating Scale-Revised 

K-SADS-MRS - K-SADS Mania Rating Scale 

MOAS - Modified Overt Aggression Scale 

Valutazione sintomatologia ossessiva:  

CY-BOCS (Scahill, 1997) 

Scoring test self report CDI, MASC, PID-5, MMPI-A, FAD, PSI, ABAS, EDI, BUT, EAT, 

CBCL, YSR, Conners etc. etc. 

Valutazione 
dell’intelligenza 

Scale Wechsler: 

-WAIS-IV (Wechsler Adult Intelligence Scale); 

-WISC-IV (Wechsler Intelligence Scale for Children); 

-WPPSI (Wechsler Preschool and Primary Scale of 

Intelligence) 

Matrici di Raven: SPM e CPM 

Leiter-3 - Leiter International Performance Scale 

Valutazione disturbi 
dell’apprendimento 

Prove MT (Cornoldi) 

BDE - Batteria discalculia evolutiva 

DDE – Batteria per la valutazione della dislessia e della   

disortografia 

BVSCO – Batteria per la valutazione clinica della scrittura 

e della competenza ortografica 

 
 
 
 

CERTIFICAZIONI 
Marzo 2022: ANNOVERAZIONE 

COME PSICOTERAPEUTA ORDINE 

PSICOLOGI DEL LAZIO 

Aprile 2017 : ABILITAZIONE ALLA 

PROFESSIONE PSICOLOGO ALBO 

A (N° ISCRIZIONE: 23161) - LAZIO 

 

 

 

LINGUE 
Italiano – madrelingua 

Inglese – buonoa conoscenza 

 

ALTRE 
COMPETENZE 
Buona padronanza degli 

strumenti della suite per uffiicio 

(Pacchetto Office: Word, Excel, 

Power Point, Access) 
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