EpuvweBa Onbra

KnunHnyeckuinn ncuxonor, ncMxoaHanuTM4YeCKun ncmxotepanesT, rpynnoBown
NCUXOaHaNMUTUK, CeKCONOr.
DencTtBuTtenbHbIN YneH LLBenuapckoro MHCTUTYTa MUKponcuxoaHanusa (SHIM).

Coyupeautens KynbTypHoro LeHTpa MMKporncuxoaHanu3sa B KasaxcraHe.

O6pasoBaHue
* 2014-2019 — Mockosckuit IHcTuTyT lNemxoaHanusa, marmctpaTtypa no nporpamme
«lMpuknagHon NncmMxoaHanna n NCUXoaHanUMTUYECKoe KOHCYNbTUPOBAHMEY.
* 2012-2013 — MockoBckuin HcTtuTyT lMNemxoaHanuaa, 6akanaspuat No HanpasneHmto
«[Ncnxonorusy.
* 2004—-2009 — CaHkT-lNeTepbyprcknit MHCTUTYT OKOHOMMUKN N (OUHAHCOB,
cneumnanbHOCTb «MapkeTUHr».
» 2001-2003 — CaHkT-lNeTepbyprckumn rocygapcTBEHHbIN hapmaueBTUYECKNIA

Konnemx, creumansHocTb «Papmauus».

MpodeccnoHanbHas nepenoaroToBka U NoBbiWeHWe KBanudukaumm
* fekabpb 2020 — HaumoHanbHbIN Hay4YHO-UCCRen0BaTENbCKUA UHCTUTYT
nocnegunnomHoro obpasosaHusa (Mocksa), nporpamma npodeccnoHarnbHou
nepenoaroToBkn «KnuHnyeckas NCMxonorus co cneynanu3aumnen B nCUxXonaTonorumy.
* Hoa6pb 2019 — CraxupoBka N0 MUKPOMNCUXoaHanmay 1 Kypc noBblIEHNS
kBanudukaumm «MukponcuxoaHanusa: TEXHUKa 1 KIMHUYeCKas npakTuka» (28 yacos),
Bepramo (Utanus).
* 2018 — UHCTUTYT npakTn4eckomn ncnxonorum un ncnxoananuasa (Mocksa), nosbllLeHME
kBanudukaumm «JeTckas urposas ncuxorepanus, OpueHTUpoBaHHasA Ha pebéHkar.
* 2012—2017 — MexayHapoaHas LKora rpynnoBoro ncuxoaHanunsa (Mockea),
npodeccroHanbHas nepenoarotoska «I pynnoBon NncmxoaHanuay (ceptudgukaT
COIRAG Utanusa, EGATIN).
* 2014—2016 — MoCKOBCKMIA MHCTUTYT ncmxoaHanuaa (Mocksa), npodeccmoHanbHas
nepenoaroToBka no nporpamme « Cekconornsd n cekconaTosiornsy.
* 2015 — MexayHapoaHas LKosia rpynnoBoro ncuxoaHanusa (Mocksa), noBbileHne

kBanudpmkauum « OCHOBbI MCUXNATPUNY.

MpodeccnoHanbHbIM ONbIT
» C 2023 — PykoBoguTenb LieHTpa nHaMBnayanbHOro 1 rpynnoBoro ncuxoaHanusa Ha

Unctbix npygax (Mocksa).



* 2018 — KnuHunyeckun ueHTp NTanbsaHCKOro MHCTUTYTa MuKporncmxoaHanmaa (Mocksa),
NCUXOSOT LieHTpa.

» 2018 — MeguumHckmi LeHTp kocmeTonorun RelnTa clinic, pykoBoanTenb LeHTpa.
lMpoBeaeHo Hay4Hoe nccnegoBaHve Ha Temy: «lcnxoaHanuTUyYeckoe ncecnegoBaHme
obpasa Tena n 06bEeKTHbLIX OTHOLLEHUI Y XEHLLMH ¢ gucmopdodobrnyeckmm
paccTponCTBOMY, NpeacTaBneHHoe B KayeCTBe MarmcTepckon auccepraunm B
MOCKOBCKOM UHCTUTYTE NCMxoaHanmaa.

» 2016—2017 — LleHTp ncuxoTtepanuun u ncmxoaHanusa, MexgyHapogHas Lwkorna

rpynnoBoro ncuxoaHanmsa (Mockea) — ncmMxosnor LeHTpa.

OnbIT NMYHOro aHanusa
* 2013-2016 — JIn4HbIn aHanu3 y A.A. TUMOLLIKUHOW, NCUXOaHaNMUTUYECKOro
ncuxotepanesTa u cynepesmsopom ECPP (BeHa), rpynnoBoro aHanuTtuka u cynepeusopa
COIRAG (IAGP). MNMpopomkutenbHocTb: 50 MUHYT, ABa pa3a B HeAento, Ha KyLleTKe;
BCero yacos: 260.
» 2017-2020 — JIn4HbIM aHanus, B TOM YUCre MUKpONCUxoaHanms y 4eNCTBUTENbHOIO
yneHa SHIM E.1O. Ucarynosow. MNMpogomkuteneHOCTh: 3 Yaca, ABa pa3a B Hefesnto, Ha
KywleTke; Bcero yacos: 340.
MHTeHcmB: 10 AnNUHHBLIX ceccui No 3 Yaca B TeYeHne OBYX nocneaoBaTesibHbIX Heaenb

(mouTn exegHEBHO).

* 2021-2025 — Y4ebHbih aHanu3 ¢ g-pom bpyHon Mapum (BencTBUTENbHBIN YreH
MexayHapoaHoro obLecTsa MMKponcuxoaHanmaa, TPEHNHIOBbIN NCUXOaHANUTUK

SHIM), o4yHo (3 yaca Ha kyweTke) n oHnanH (1,5 vyaca); Bcero yacos: 138.

CoTpyAHUYeCTBO C Konsieramm-aHanMTukamm
» 2021-2025 — NpynnoBas cynepsmsns ¢ 0byyaoLLnMm MUKPONCUxXoaHanmTkamm u
cynepsusopamu SHIM (akTnuBHOE yyacTue).
» 2025 — Npynna nHTepBM3nmn 4ns pyccKkossblvHbIX kKaHangatos SHIM (exeHenenobHble

BCTpeun, obcyxgeHme nutepaTtypbl U KNMMHUYECKMX CIy4YaeB).

Hay4yHas, opraHusaumoHHas u npenogaBaTesnbCckasa AeATeNbHOCTb
» 2025 — [loknagyuk Ha TEOPETUKO-NPAKTUYECKON CTaXmnpoBke «llcMxoaHanuTuyeckni
noaxop K CeKCyanbHOCTU: COBpPeMeHHble npossneHus» (bepramo, Utanus). Tema
poknaga: «[JBorHasi \GEHTUYHOCTL: OT Maeana LenomMmyapus K nepBepcHbIM

daHTasnaAM».



» 2024—-2025 — CoBMecCTHble nekuun ¢ a-pom [hkoer Mapum Ha nporpamme
nosblweHnsa keanudpukaunm MMM no Teme «PaccTponcTea NULLLEBOIO NOBELEHNSAY.

* Man 2024 — MexagyHapoaHas koHdepeHums B Anmatbl, KazaxctaH (04HO):
«lMcuxoaHanutnyecknii nogxog K npobneme Hacunus».

» CeHTs16pb 2023 — MexayHapogHas KoHdepeHuns «lcnxoaHanmMTnyeckun nogxoq K
npobneme Hacunusay», SHIM, bepramo (oHnanH).

* CeHTa6pb 2020 — Hay4yHo-npakTnyeckas ctaxuvpoBka « MukponcmxoaHanua: TexHMKa
N KNUHKU4Yeckas npaktuka», bepramo (o4Ho).

» 2019-2021 — npenogaBatenb gucumnimH B MoCcKoBCKOM MHCTUTYTE NCMXoaHanusa:

«BBegeHue B ncnxoaHanua» u «TeOpI/IFl N NMPaKTUKa ncnxoaHarnunsar».



