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Клинический психолог, психоаналитический психотерапевт, групповой 

психоаналитик, сексолог. 

Действительный член Швейцарского института микропсихоанализа (SHIM). 

Соучредитель Культурного центра микропсихоанализа в Казахстане. 

 

 Образование 

• 2014–2019 — Московский Институт Психоанализа, магистратура по программе 

«Прикладной психоанализ и психоаналитическое консультирование». 

• 2012–2013 — Московский Институт Психоанализа, бакалавриат по направлению 

«Психология». 

• 2004–2009 — Санкт-Петербургский институт Экономики и финансов, 

специальность «Маркетинг». 

• 2001–2003 — Санкт-Петербургский государственный фармацевтический 

колледж, специальность «Фармация». 

 

 Профессиональная переподготовка и повышение квалификации 

• Декабрь 2020 — Национальный научно-исследовательский институт 

последипломного образования (Москва), программа профессиональной 

переподготовки «Клиническая психология со специализацией в психопатологии». 

• Ноябрь 2019 — Стажировка по микропсихоанализу и курс повышения 

квалификации «Микропсихоанализ: техника и клиническая практика» (28 часов), 

Бергамо (Италия). 

• 2018 — Институт практической психологии и психоанализа (Москва), повышение 

квалификации «Детская игровая психотерапия, ориентированная на ребёнка». 

• 2012–2017 — Международная школа группового психоанализа (Москва), 

профессиональная переподготовка «Групповой психоанализ» (сертификат 

COIRAG Италия, EGATIN). 

• 2014–2016 — Московский институт психоанализа (Москва), профессиональная 

переподготовка по программе «Сексология и сексопатология». 

• 2015 — Международная школа группового психоанализа (Москва), повышение 

квалификации «Основы психиатрии». 

 

Профессиональный опыт 

• С 2023 — Руководитель Центра индивидуального и группового психоанализа на 

Чистых прудах (Москва). 



• 2018 — Клинический центр Итальянского института микропсихоанализа (Москва), 

психолог центра. 

• 2018 — Медицинский центр косметологии ReInTa clinic, руководитель центра. 

Проведено научное исследование на тему: «Психоаналитическое исследование 

образа тела и объектных отношений у женщин с дисморфофобическим 

расстройством», представленное в качестве магистерской диссертации в 

Московском институте психоанализа. 

• 2016–2017 — Центр психотерапии и психоанализа, Международная школа 

группового психоанализа (Москва) — психолог центра. 

 

 Опыт личного анализа 

• 2013–2016 — Личный анализ у А.А. Тимошкиной, психоаналитического 

психотерапевта и супервизором ECPP (Вена), группового аналитика и супервизора 

COIRAG (IAGP). Продолжительность: 50 минут, два раза в неделю, на кушетке; 

всего часов: 260. 

• 2017–2020 — Личный анализ, в том числе микропсихоанализ у действительного 

члена SHIM Е.Ю. Исагуловой. Продолжительность: 3 часа, два раза в неделю, на 

кушетке; всего часов: 340. 

Интенсив: 10 длинных сессий по 3 часа в течение двух последовательных недель 

(почти ежедневно). 

 

 

• 2021–2025 — Учебный анализ с д-ром Бруной Марци (действительный член 

Международного общества микропсихоанализа, тренинговый психоаналитик 

SHIM), очно (3 часа на кушетке) и онлайн (1,5 часа); всего часов: 138.  

 

Сотрудничество с коллегами-аналитиками 

• 2021–2025 — Групповая супервизия с обучающими микропсихоаналитиками и 

супервизорами SHIM (активное участие). 

• 2025 — Группа интервизии для русскоязычных кандидатов SHIM (еженедельные 

встречи, обсуждение литературы и клинических случаев). 

 

Научная, организационная и преподавательская деятельность 

• 2025 — Докладчик на теоретико-практической стажировке «Психоаналитический 

подход к сексуальности: современные проявления» (Бергамо, Италия). Тема 

доклада: «Двойная идентичность: от идеала целомудрия к перверсным 

фантазиям». 



• 2024–2025 — Совместные лекции с д-ром Джоей Марци на программе 

повышения квалификации МИП по теме «Расстройства пищевого поведения». 

• Май 2024 — Международная конференция в Алматы, Казахстан (очно): 

«Психоаналитический подход к проблеме насилия». 

• Сентябрь 2023 — Международная конференция «Психоаналитический подход к 

проблеме насилия», SHIM, Бергамо (онлайн). 

• Сентябрь 2020 — Научно-практическая стажировка «Микропсихоанализ: техника 

и клиническая практика», Бергамо (очно). 

• 2019–2021 — преподаватель дисциплин в Московском институте психоанализа: 

«Введение в психоанализ» и «Теория и практика психоанализа». 


